
Aquest st recull d’entitats de voluntariat de la província de Tarragona té com a objectiu oferir un recurs
pràctic, accessible i actualitzat per a totes les persones que vulguin conèixer de prop les oportunitats
de voluntariat del territori.

El document presenta les entitats organitzades per àmbits d’acció, per facilitar una mirada global i
alhora estructurada sobre la diversitat de projectes que es duen a terme: suport social, salut, infància i
famílies, inclusió, medi ambient, comunitat, cultura i altres iniciatives de transformació social.

Totes les organitzacions incloses formen part de la Federació Catalana de Voluntariat Social (FCVS), fet
que garanteix que comparteixen uns valors comuns, un compromís amb la qualitat del voluntariat i una
manera de treballar centrada en les persones i en la cohesió comunitària.

A més de consultar la informació de cada entitat, les persones interessades poden accedir a Voluntariat
en un clic, l’eina digital de la FCVS que permet visualitzar les ofertes de voluntariat actives de totes
aquestes organitzacions.

A través d’aquesta plataforma es poden cercar oportunitats per territori, àmbit, disponibilitat o tipus
d’activitat, i fer una primera aproximació als projectes que necessiten persones voluntàries en aquest
moment. És un espai pensat per facilitar la connexió directa entre la ciutadania i les entitats, i per
ajudar a trobar una proposta que s’ajusti als interessos, motivacions i disponibilitat de cada persona.

Cada entitat del document incorpora el territori on actua i la seva pàgina web oficial, perquè qualsevol
persona pugui consultar directament els seus programes, projectes i vies de participació. L’objectiu és
que aquest recurs funcioni com una porta d’entrada per descobrir què fa cada organització, quines
necessitats té i com es pot col·laborar de manera responsable, informada i adaptada a cada realitat.

Aquesta guia pretén ser un punt de referència tant per a persones voluntàries com per a professionals
que acompanyen processos d’orientació, derivació o dinamització comunitària. És un material viu, pensat
per facilitar la connexió entre la ciutadania i les entitats, i per reforçar el valor del voluntariat com a
motor de cohesió social i de millora del benestar col·lectiu.

DIRECTORI DE VOLUNTARIAT DE LA FCVS A PROVINCIA DE

TARRAGONA:

https://www.voluntariatenunclic.cat/
https://www.voluntariatenunclic.cat/
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AECC.Catalunya

Contra el Càncer

Província de Tarragona

https://www.contraelcancer.es/es

AFANOC
Província de Tarragona

https://afanoc.org/

Associació Aurora

Tarragona ciutat i barris

https://www.associacioaurora
.org/

Amics de la Gent

gran 

Salou, Reus, Hospitalet Infant,
Tarragona ciutat i barris

https://www.amigosdelosmayo
res.org/ca/

Fundació La

Muntanyeta

Tarragona ciutat 

https://fundaciolamuntanyeta.
cat/

Fundació

APRODISCA

La Selva del
Camp,Cambrils,Vila.Seca,Miami

Platja,Mont-roig del cap i Montblanc

https://aprodisca.org/

ASCASUD
Provincia de Tarragona

https://www.ascasud.org/

Associació

d’Alzheimer 

Baix Camp 

https://alzheimer-reus.org/

https://www.contraelcancer.es/es
https://afanoc.org/
https://www.associacioaurora.org/
https://www.associacioaurora.org/
https://www.amigosdelosmayores.org/ca/
https://www.amigosdelosmayores.org/ca/
https://fundaciolamuntanyeta.cat/
https://fundaciolamuntanyeta.cat/
https://aprodisca.org/
https://www.ascasud.org/
https://alzheimer-reus.org/
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Associació

d’Alzheimer

Terres de l’Ebre

https://www.alzheimerterresdelebr
e.com/

Fundació Privada

Avismón

Tarragona ciutat i barris

https://avismon.cat/ca/

Fundació Banc d’aliments de les

comarques de Tarragona i Terres

de l’ebre

Província de Tarragona

https://www.bancalimentstar
ragona.org

Pènedes contra el

Cáncer 

Baix Pènedes 

https://www.facebook.com/people/Pe
ned%C3%A8s-Contra-el-

C%C3%A0ncer/100092108517745/

Cáritas Diocesana

de Tarragona 

Província de Tarragona

https://www.caritasdtarragona.
cat/

Fundació

Catalunya La

Pedrera 

Tarragona i Reus 

https://www.fundaciocatalunya-
lapedrera.com/

CERADAI
Tarragona ciutat i Barris

https://blocs.xtec.cat/ceradai/

Associació

Montssant

Priorat

https://www.associaciomo
ntsant.cat/

https://www.alzheimerterresdelebre.com/
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https://avismon.cat/ca/
https://www.bancalimentstarragona.org/
https://www.bancalimentstarragona.org/
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+ TU Fundació de

Suport 

Província de Tarragona

https://www.mestu.org/

LLiga Contra el cáncer

de Tarragona i Terres

de l’Ebre

Província de Tarragona

https://www.lligacontraelcancer.
cat/

Fundació Onada El Tarragonès 

https://www.fundacioonada.org/

 ONCE 
Província de Tarragona

https://www.once.es/

Pàdel amb Tú
Tarragona i Barris 

https://www.facebook.com/pad
elambtu/

Associació PAX

Mundo 

Tarragona ciutat

https://www.facebook.com/associa
ciopaxmundo/

Fundació Pere

Mata  

Tarragona ciutat i Reus 

http://www.peremata.cat/cat/i
tem/FPM_Voluntariado.html

Fundació Vilaniu-

Pius Valls 

Valls 

https://www.piushospital.ca
t/professionals/voluntariat/

https://www.mestu.org/
https://www.lligacontraelcancer.cat/
https://www.lligacontraelcancer.cat/
https://www.fundacioonada.org/
https://www.once.es/
https://www.facebook.com/padelambtu/
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https://www.facebook.com/associaciopaxmundo/
https://www.facebook.com/associaciopaxmundo/
http://www.peremata.cat/cat/item/FPM_Voluntariado.html
http://www.peremata.cat/cat/item/FPM_Voluntariado.html
https://www.piushospital.cat/professionals/voluntariat/
https://www.piushospital.cat/professionals/voluntariat/
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Projecte Home 
Província de Tarragona

https://www.projectehome.cat/

Fundació

Espigoladors 

Província de Tarragona

https://espigoladors.cat/es/

FEM- Fundació

Escleroris Múltiple

Província de Tarragona

https://www.fem.es/es/donde
-estamos/tarragona/

Fundació Ginac
Alt Camp

https://www.fundacioginac.org/

Fundació Hospital

Joan XXIII

Tarragona i Barris 

https://icscampdetarragona.cat/
voluntariat/

Associació l’Aube 
Terres de l’ebre

https://laube.mobi/

Kolam 
Província de Tarragona

https://kolamindia.org

Club Social La

Muralla 

Tarragona ciutat i Barris 

http://www.clubsociallamur
alla.com/

https://www.projectehome.cat/
https://espigoladors.cat/es
https://www.fem.es/es/donde-estamos/tarragona/
https://www.fem.es/es/donde-estamos/tarragona/
https://www.fundacioginac.org/
https://icscampdetarragona.cat/voluntariat/
https://icscampdetarragona.cat/voluntariat/
https://laube.mobi/
http://www.clubsociallamuralla.com/
http://www.clubsociallamuralla.com/
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Associació

Quilòmetre Zero 

El Tarragonès i Baix Camp

https://quilometrezero.cat/es

Fundació Santa

Teresa del

Vendrell

Baix Penedès
 

https://www.fundaciosant
ateresa.org/

Associació Taller

del Baix Camp

Reus

https://www.tallerbaixcamp.
org/es/

Voluntaris Baix

Penedès

Baix Penedès

Contacte ajuntament del
Vendrell

Voluntaris del

Tarragonés- La

Merce

Tarragona ciutat

Residencia Gent Gran Mare De Déu
De La Mercè- Contactar amb la TS 

Associació De

voluntariat Social -El

Morell

El morell 

Contactar amb el centre civic 

Punt de

Voluntariat Reus

Reus

https://www.reus.cat/serveis/
punt-de-voluntariat-de-reus

Punt de Voluntariat

Tarragona

Tarragona

https://www.tarragona.cat/vo
luntariat/punt-de-voluntariat

https://quilometrezero.cat/es
https://www.fundaciosantateresa.org/
https://www.fundaciosantateresa.org/
https://www.tallerbaixcamp.org/es/
https://www.tallerbaixcamp.org/es/
https://www.reus.cat/serveis/punt-de-voluntariat-de-reus
https://www.reus.cat/serveis/punt-de-voluntariat-de-reus
https://www.tarragona.cat/voluntariat/punt-de-voluntariat
https://www.tarragona.cat/voluntariat/punt-de-voluntariat
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